
VALUTAZIONE
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DEL CAPELLO

Percorso online certificato
di alta formazione



DESCRIZIONE

Il corso “Valutazione tissutale del pelo e del capello: applicazioni
animali e umane” approfondisce l’utilizzo del pelo e del capello come
tessuti biologici informativi, capaci di riflettere lo stato funzionale,
minerale ed energetico dell’organismo. 

Attraverso un approccio olistico e integrato, il corso illustra come
questi tessuti rappresentino una vera e propria memoria biologica,
influenzata da metabolismo, ambiente, stress e stile di vita. 

La formazione è orientata sia all’ambito umano sia a quello animale,
offrendo una visione comparata e funzionale delle analisi tissutali. 

Il corso non ha finalità diagnostiche, ma si propone come strumento
di osservazione, prevenzione e supporto nei percorsi di riequilibrio
naturale. 

È pensato per operatori olistici, naturopati e professionisti del
benessere che desiderano ampliare le proprie competenze
interpretative.
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GLI OBIETTIVI

L’obiettivo principale del corso è fornire una comprensione approfondita
del valore biologico e funzionale del pelo e del capello come strumenti di
osservazione del terreno individuale. 

Il partecipante acquisirà la capacità di riconoscere squilibri minerali,
segnali di stress e alterazioni metaboliche di base, distinguendo
correttamente tra applicazioni umane e animali. 

Il corso mira a migliorare la capacità di lettura integrata dei dati tissutali,
senza sconfinare in ambiti diagnostici, ma rafforzando il ruolo
dell’operatore olistico nel supporto al riequilibrio naturale.

Il percorso formativo si distingue per un approccio integrato che unisce
conoscenze di mineralogramma, fisiologia funzionale e visione olistica
dell’organismo. 
La valutazione tissutale del pelo e del capello viene presentata come
metodo non invasivo e rispettoso, applicabile sia all’essere umano sia
all’animale. 

Il corso pone particolare attenzione alla lettura dei minerali essenziali, dei
metalli pesanti e delle loro interazioni con il metabolismo e il sistema
energetico. 

I contenuti sono strutturati in modo chiaro ma tecnicamente accurato,
rendendo il corso fruibile e immediatamente utilizzabile nella pratica
professionale. Viene inoltre sottolineata l’importanza di un utilizzo etico e
responsabile delle informazioni emerse dall’analisi tissutale.

LE CARATTERISTICHE
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GLI ARGOMENTI

Durante il corso vengono affrontati i principi biologici del pelo e del
capello, analizzandone la struttura e il ruolo come tessuti di accumulo
e informazione. Viene approfondita la valutazione tissutale in chiave
funzionale, con particolare attenzione ai minerali essenziali e ai metalli
pesanti. 

Si esamina la relazione tra metabolismo, sistema ormonale, stress e
salute del tessuto pilifero, sia nell’uomo sia negli animali. 

Ampio spazio è dedicato all’interpretazione dei dati tissutali e alla loro
integrazione con nutrizione, stile di vita e approccio olistico. Il corso
include anche una riflessione sui limiti, sulle responsabilità
professionali e sul corretto utilizzo delle analisi tissutali nel rispetto
dell’etica e della persona.
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IL TEST ONLINE

L'esame finale per ottenere la certificazione di Operatore Certificato si sviluppa in
due parti:

1 - ELABORATO SCRITTO
Consiste nel redigere una breve tesina scritta, relativa ad un caso studio
presentato dal docente, in cui devono essere applicati i trattamenti studiati
durante il corso.

2 - TEST INFORMATIZZATO A SCELTA MULTIPLA
Consiste in un questionario con domande a risposta multipla, da svolgere
sulla nostra piattaforma online e sarà composto da 10 domande per
ciascun argomento trattato.

Grazie ai riconoscimenti di cui godiamo e in ottemperanza alla Legge n. 4 del
2013, è possibile esercitare legalmente la Professione a livello Nazionale e
Internazionale.
Alla fine del percorso formativo, viene rilasciato un attestato cartaceo
riconosciuto da più enti certificatori esterni alla scuola e al corpo docenti, che
garantiscono AUTENTICITÀ e AFFIDABILITÀ al corso frequentato.
Grazie ai nostri Riconoscimenti, con l'approvazione della Legge n. 4/2013 tutti i
professionisti senza Ordine, Albo o Collegio professionale hanno l'obbligo di
aggiornarsi seguendo la logica europea del Life Long Learning, ovvero, della
formazione continua. Attualmente l'ECP (Educazione Continua Professionale) è
valida per i professionisti afferenti all'ambito pedagogico, educativo, della
relazione di aiuto non terapeutica (counseling, coaching), per gli operatori
olistici, gli operatori del benessere psico-fisico tramite il massaggio bionaturale,
per gli insegnanti yoga, per i professionisti delle arti-terapie, i naturopati, ecc.
iscritti ad Associazioni di categoria che rispettano il dettato normativo della
Legge 4/2013.

RICONOSCIMENTI
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