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OPERATORE DI
CRISTALLOTERAPIA

APPLICATA



La Cristalloterapia Applicata è un

percorso esperienziale e pratico che

porta l’uso dei cristalli dentro la

relazione d’aiuto, superando

l’approccio teorico e simbolico. I

cristalli vengono vissuti come

presenze vive e strumenti di

risonanza, capaci di dialogare con il

campo energetico, il corpo e i

processi che emergono in seduta. Il

focus è sull’operatività: come

preparare lo spazio, entrare in

relazione con i cristalli, posizionarli,

integrarli in una seduta strutturata e

ascoltare ciò che accade. Il corso si

inserisce in una visione olistica che

dialoga con discipline affini

(radionica, radioestesia, floriterapia,

geometria sacra), mantenendo una

forte centratura sull’esperienza

diretta. Guida passo dopo passo alla

conduzione consapevole di una

seduta completa, allo sviluppo della

postura interiore dell’operatore e alla

gestione responsabile della

relazione con l’assistito. È pensato

per chi considera la cristalloterapia

una pratica da abitare, fondata su

presenza, ascolto e responsabilità.

Descrizione
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Al termine del percorso, il partecipante acquisisce una competenza

pratica e incarnata nella cristalloterapia applicata, utilizzandola come

strumento vivo di relazione e accompagnamento. Il corso consente di

trasformare la teoria in pratica operativa, sviluppare una postura

professionale centrata e responsabile, leggere il campo energetico in

modo diretto e consapevole e condurre sedute complete dall’apertura

alla chiusura. Favorisce inoltre l’integrazione coerente dei cristalli nel

lavoro energetico e relazionale, il dialogo con altre discipline olistiche e

un agire etico, radicato nei propri limiti e nel rispetto della persona. È un

percorso pensato per chi desidera rendere la conoscenza già acquisita

applicabile, viva e integrata, sostenendo nel tempo maggiore presenza,

chiarezza e responsabilità nel proprio operare.

Obiettivi
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Permette di portare la cristalloterapia dalla teoria alla pratica reale, conducendo sedute
strutturate, consapevoli e integrate nella relazione d’aiuto.

 Sviluppa una postura operativa centrata e responsabile, migliorando la capacità di ascolto
del campo energetico e l’efficacia del lavoro con l’assistito.

B E N E F I C I
C O N C R E T I
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Il corso è un percorso avanzato e trasformativo, pensato per chi desidera

andare oltre le basi della cristalloterapia. La formazione online consente

uno studio flessibile, favorendo un’integrazione profonda e personale dei

contenuti. L’approccio è olistico, energetico e vibrazionale, e integra

cristalloterapia, radionica e radioestesia per lavorare sulla relazione tra

energia, intenzione e consapevolezza. Il percorso approfondisce l’uso

consapevole dei cristalli, il lavoro sui chakra, sul campo energetico e sulla

geometria sacra, sviluppando capacità di ascolto e intervento sottile.

Particolare attenzione è dedicata alla centratura dell’operatore, per

operare con armonia, stabilità e connessione, estendendo il lavoro anche

ad ambienti e animali.

Caratteristiche e
Argomenti
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Elaborato scritto

Redazione di una breve tesina su un caso
studio assegnato dal docente, con
applicazione pratica dei trattamenti

appresi durante il corso.

Test Finale Online

Test informatizzato a
scelta multipla

Consiste in un questionario con domande
a risposta multipla, da svolgere sulla

nostra piattaforma online e sarà
composto da 10 domande per ciascun

argomento trattato. 
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Riconoscimenti

Professione riconosciuta
Nel rispetto della Legge n. 4/2013, il titolo
consente l’esercizio legale della professione in
ambito olistico a livello nazionale e internazionale.

Attestato certificato
Al termine del percorso viene rilasciato un
attestato cartaceo riconosciuto da enti
certificatori esterni, garanzia di autenticità e
affidabilità formativa.

Aggiornamento continuo
La certificazione rientra nel principio del Life
Long Learning ed è valida ai fini dell’ECP per
operatori olistici e professionisti della relazione di
aiuto non terapeutica.



Attesta il raggiungimento delle competenze
teoriche e pratiche necessarie per operare

in modo professionale nel settore olistico.

Attestato
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Richiedi
informazioni

+351 733 3909

AIOC ITALIA

Sito:
www.aiocitalia.it 

Indirizzo:
Verona

Scrivici: 
info@aiocitalia.it 

+ 39 351 733 3909
Contattaci:

www.aiocitalia.it info@aiocitalia.it 


