


Descrizione

Il massaggio metamerico € una
tecnica di riequilibrio psicosomatico
che agisce sul sistema nervoso per
armonizzare corpo, mente ed
emozioni.

Si basa sui metameri, aree cutanee
collegate agli organi, che stimolate
manualmente generano risposte
riflesse in tutto I’'organismo.

Integra riflessologia, massaggio
connettivale e approcci energetici
della Medicina Tradizionale Cinese.

Si lavora soprattutto sulla schiena,
dove sono distribuiti metameri e
zone funzionali legate ai principali
organi e processi fisiologici,
rendendo il trattamento mirato ed
efficace.
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Obiettivi

Il corso fornisce una preparazione completa e pratica sul massaggio
metamerico, permettendoti di applicarlo in modo professionale e
consapevole.

Imparerai a comprendere il sistema nervoso, la relazione tra pelle,
organi ed emozioni, e ad applicare tecniche mirate interpretando i
segnali del corpo per personalizzare il trattamento.

Al termine sarai in grado di eseguire un trattamento completo,
leggendo il corpo in profondita e intervenendo in modo efficace, oltre la
semplice tecnica manuale.
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Caratteristiche

Il corso ha una durata di 250 ore, € interamente online e comprende video-
lezioni sempre accessibili e materiale didattico digitale. Al termine sono
previste prove d’esame online.

E riconosciuto da IICT a livello internazionale e consente di operare come
Operatore Psico-Empatico-Relazionale Animale. In qualita di Provider ECP
FENOORP, il corso rilascia 37,5 crediti formativi.

Le certificazioni ottenute permettono di esercitare legalmente la
professione in conformita alla Legge n. 4/2013.




Tirocinio didattico a distanza

Esecuzione di trattamenti pratici su casi
reali scelti dallo studente, al fine di

applicare le nozioni teoriche e
consolidare la pratica professionale per
preparare al meglio il discente al mondo

del lavoro.




Riconoscimenti

Professione riconosciuta

Nel rispetto della Legge n. 4/2013, il titolo
consente I'esercizio legale della professione in
ambito olistico a livello nazionale e internazionale.

Attestato certificato

Al termine del percorso viene rilasciato un
attestato cartaceo riconosciuto da enti
certificatori esterni, garanzia di autenticita e
affidabilita formativa.

Aggiornamento continuo

La certificazione rientra nel principio del Life
Long Learning ed é valida ai fini del’ECP per
operatori olistici e professionisti della relazione di
aiuto non terapeutica.




Attestato

Attesta il raggiungimento delle competenze
teoriche e pratiche necessarie per operare
in modo professionale nel settore olistico.

ATTESTA CHE
Nome e Cognome

Ha superato con successo 'esame finale del corso di;
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Responsabile Dhdattico




Richiedi
informazioni

Indirizzo:
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