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Descrizione

Il Corso Reiki di Secondo Livello
approfondisce le conoscenze
acquisite nel Primo Livello,
introducendo tecniche avanzate per
sviluppare consapevolezza e
sensibilita energetica.

Il percorso esplora il significato
spirituale dei simboli Reiki, dei
mantra e delle modalita tradizionali
di attivazione e applicazione.
Attraverso esercitazioni pratiche,
meditazioni e tecniche Reiki a
distanza, il partecipante
approfondisce la concentrazione e la
connessione interiore.

Particolare attenzione viene dedicata
al perfezionamento
dell’autotrattamento, delle sessioni
rivolte agli altri e al rispetto dei
principi etici della disciplina.

Rivolto a praticanti di Primo Livello, il
corso permette di ampliare le
proprie competenze e prepararsi ai
successivi livelli di formazione Reiki.




Obiettivi

Il Corso Reiki di Secondo Livello ha I'obiettivo di approfondire le
competenze acquisite nel Primo Livello, sviluppando maggiore
consapevolezza energetica e autonomia nella pratica.

Il percorso esplora i principi dell’alimentazione energetica,
dell’anatomia sottile e della psicologia dell’essere secondo la filosofia
Reiki.

Attraverso meditazione, respirazione e concentrazione, il partecipante
sviluppa centratura, sensibilita percettiva e ascolto interiore.
Particolare attenzione viene dedicata all’apprendimento dei simboli
Reiki, delle tecniche energetiche avanzate, delle pratiche a distanza e
dell’attivazione tradizionale.

L’obiettivo finale € formare praticanti autonomi e consapevoli, capaci di
applicare le tecniche Reiki per favorire il rilassamento e il benessere
olistico.



Acquisire le competenze necessarie per eseguire autonomamente autotrattamenti e
sessioni Reiki di base, nel rispetto dei principi etici della disciplina.
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Caratteristiche

Il corso ha una durata di 250 ore, € interamente online e comprende video-
lezioni sempre accessibili e materiale didattico digitale. Al termine del
percorso sono previste prove d’esame online.

Il corso & riconosciuto da lICT a livello internazionale e, in qualita di
Provider ECP FENOORP, rilascia 37,5 crediti formativi.

Le certificazioni conseguite al termine del percorso attestano la formazione
acquisita e consentono di operare professionalmente nell’ambito di
riferimento, in conformita alla Legge n. 4/2013.




Consiste in un questionario con domande
a risposta multipla, da svolgere sulla
nostra piattaforma online e sara
composto da 10 domande per ciascun
argomento trattato.




Riconoscimenti

Professione riconosciuta

Nel rispetto della Legge n. 4/2013, il titolo
consente I'esercizio legale della professione in
ambito olistico a livello nazionale e internazionale.

Attestato certificato

Al termine del percorso viene rilasciato un
attestato cartaceo riconosciuto da enti
certificatori esterni, garanzia di autenticita e
affidabilita formativa.

Aggiornamento continuo

La certificazione rientra nel principio del Life
Long Learning ed é valida ai fini del’ECP per
operatori olistici e professionisti della relazione di
aiuto non terapeutica.




Attestato

Attesta il raggiungimento delle competenze
teoriche e pratiche necessarie per operare
in modo professionale nel settore olistico.
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Ha superato con successo I'esame finale del corso di;
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