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OPERATORE DI
MASSAGGIO E

BENESSERE ANIMALE



Il corso forma l’Operatore di

Massaggio e Benessere Animale

come figura attenta, competente e

responsabile, capace di prendersi

cura dell’animale in modo globale e

rispettoso. Il percorso sviluppa una

visione integrata del benessere,

considerando corpo, emotività,

ambiente e abitudini quotidiane

come parti di un unico sistema. Dalle

pratiche di igiene e toelettatura al

primo soccorso animale,

dall’alimentazione consapevole al

massaggio come strumento di

rilassamento e relazione, il corso

fornisce competenze orientate alla

prevenzione, al sostegno

dell’equilibrio e alla qualità del

contatto. La formazione si conclude

con un accompagnamento all’attività

professionale, promuovendo un

approccio etico, graduale e

sostenibile.

Descrizione
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Il corso forma operatori del benessere animale capaci di prendersi cura

dell’animale in modo integrato, unendo competenze tecniche, ascolto e

presenza. Il percorso sviluppa una visione globale che considera corpo,

comportamento, alimentazione ed equilibrio emotivo come aspetti

interconnessi. Fornisce basi solide in igiene e toelettatura, primo

soccorso animale, alimentazione consapevole e tecniche di massaggio,

intese come strumenti di prevenzione, rilassamento e sostegno

psicofisico. Particolare attenzione è dedicata alla relazione con

l’animale, nel rispetto dei suoi tempi e segnali, e all’avvio di un’attività

professionale etica e consapevole. Il corso è rivolto sia a chi desidera

lavorare nel settore del benessere animale sia a chi cerca una relazione

più profonda, rispettosa e autentica con gli animali.

Obiettivi
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Il corso offre competenze pratiche e riconosciute per prendersi cura dell’animale in modo
integrato, consapevole ed efficace.

 Permette di avviare un’attività professionale qualificata, migliorando la relazione, il
benessere e la qualità della vita dell’animale.

B E N E F I C I
C O N C R E T I
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Il corso ha una durata complessiva di 250 ore, si svolge interamente online

ed è strutturato in video-lezioni disponibili h24 e materiale didattico digitale.

Al termine del percorso sono previste prove d’esame online.

La formazione è riconosciuta da IICT (International Institute of

Complementary Therapists) e consente di ottenere un riconoscimento

ufficiale valido a livello internazionale per esercitare come Operatore di

Massaggio e Benessere Animale.

Il corso è inoltre erogato da Training Provider ECP riconosciuto da

FENOOP, garantendo standard qualitativi elevati su tutto il territorio

nazionale e permettendo l’acquisizione di 37,5 crediti formativi ECP. In

conformità alla Legge n.4/2013, le certificazioni rilasciate consentono di

esercitare legalmente la professione di Operatore di Massaggio e

Benessere Animale.

Caratteristiche
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Elaborato scritto

Redazione di una breve tesina su un caso
studio assegnato dal docente, con
applicazione pratica dei trattamenti

appresi durante il corso.

Test Finale Online

Test informatizzato a
scelta multipla

Consiste in un questionario con domande
a risposta multipla, da svolgere sulla

nostra piattaforma online e sarà
composto da 10 domande per ciascun

argomento trattato. 
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Riconoscimenti

Professione riconosciuta
Nel rispetto della Legge n. 4/2013, il titolo
consente l’esercizio legale della professione in
ambito olistico a livello nazionale e internazionale.

Attestato certificato
Al termine del percorso viene rilasciato un
attestato cartaceo riconosciuto da enti
certificatori esterni, garanzia di autenticità e
affidabilità formativa.

Aggiornamento continuo
La certificazione rientra nel principio del Life
Long Learning ed è valida ai fini dell’ECP per
operatori olistici e professionisti della relazione di
aiuto non terapeutica.



Attesta il raggiungimento delle competenze
teoriche e pratiche necessarie per operare

in modo professionale nel settore olistico.

Attestato
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Richiedi
informazioni

+351 733 3909

AIOC ITALIA

Sito:
www.aiocitalia.it 

Indirizzo:
Verona

Scrivici: 
info@aiocitalia.it 

+ 39 351 733 3909
Contattaci:

www.aiocitalia.it info@aiocitalia.it 


