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	Descrizione
	La riflessologia è una pratica olistica che stimola punti specifici del corpo chiamati punti riflessi.
	Attraverso il trattamento di mani e piedi, agisce su organi e sistemi interni.

	Obiettivi
	In questo corso si acquisiscono tutte le tecniche proprie della riflessologia plantare e palmare, si impara l’anatomia del corpo e le mappe dei punti riflessi. Alla fine del percorso, l’operatore sarà in grado di condurre una sessione in completa autonomia, grazie ai tanti consigli pratici. Questo corso è professionalizzante ed è rivolto a coloro che vogliono aiutare gli altri diventando Riflessologi Professionisti; ma anche a tutte le persone che desiderano ampliare la propria conoscenza ed usare queste tecniche per auto equilibrarsi.
	Grazie a questo percorso di formazione Certificato, l’operatore diverrà un professionista in grado di accompagnare l’individuo verso un processo di riequilibrio psicofisico e avrà le competenze per avviare una propria attività e gli strumenti per cercare nuovi clienti.
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