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LA NATUROPATIA

Il corso "Operatore di Naturopatia per Adulti" è un programma di
formazione completo che si concentra sulla promozione del
benessere e della salute degli adulti attraverso l'applicazione della
naturopatia. Questo corso inizia con un'ampia "Introduzione al
Benessere", fornendo una base solida per la comprensione degli
aspetti chiave del benessere fisico ed emotivo. Gli studenti
avanzeranno poi nello studio degli "Squilibri ormonali" e delle loro
implicazioni sulla salute, con un focus sulla fertilità, gravidanza e
menopausa. Saranno introdotti a condizioni specifiche come
l'endometriosi, le infezioni da micosi e il trattamento naturopatico
di queste condizioni. Il corso coprirà anche temi legati alla salute
sessuale e riproduttiva, offrendo una prospettiva completa sugli
aspetti femminili e maschili, inclusi disturbi specifici come la
disfunzione erettile, le malattie del pene e della prostata. Inoltre, il
corso si concentrerà sull'estetica e sulla naturopatia come
approccio per migliorare l'aspetto fisico e la salute della pelle,
inclusi rimedi estetici naturali.
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GLI OBIETTIVI

Gli obiettivi principali del corso "Operatore di Naturopatia per Adulti" sono di preparare
gli studenti a diventare operatori di naturopatia altamente competenti, in grado di
fornire supporto naturopatico avanzato per la salute e il benessere degli adulti. Gli
studenti acquisiranno competenze avanzate nella gestione di squilibri ormonali, fertilità,
gravidanza, menopausa e una serie di disturbi specifici come l'endometriosi e le
infezioni da micosi. Saranno pronti a offrire consulenza naturopatica specifica per la
salute sessuale e riproduttiva, sia per le donne che per gli uomini, affrontando disturbi
come la disfunzione erettile e le malattie del sistema riproduttivo maschile. Inoltre, il
corso mira a educare gli studenti sull'importanza di un equilibrio tra salute fisica ed
emotiva, consentendo loro di fornire un supporto completo per il benessere globale
degli adulti. Nel complesso, il corso mira a formare operatori di naturopatia altamente
qualificati pronti a promuovere la salute e il benessere degli adulti attraverso
l'applicazione sicura ed efficace dei principi naturopatici.

Il corso dura 250 ore di studio e si svolge completamente online. Il corso è composto
da video lezioni accessibili 24 ore su 24 e da tutto il materiale didattico in digitale da
scaricare.
Al termine del corso si dovranno sostenere delle prove d’esame da svolgere online.
Il corso è riconosciuto da IICT (International Institute for Complementary Terapist) e
fornisce un riconoscimento ufficiale che permette di praticare come Operatore
Certificato riconosciuto a livello internazionale.
Siamo PROVIDER ECP (Educazione Continua Professionale) riconosciuti da FENOOP,
FEderazione Nazionale Operatori Olistici Professionisti, che ne garantisce la qualità e
la validità su tutto il territorio nazionale. Il corso permette di ottenere 37,5 crediti
formativi ECP. Il compito dell’Associazione di Categoria è quello di garantire alti
standard qualitativi e di aggiornamento costante del professionista. Abbiamo deciso di
diventare Training Provider con FENOOP, in quanto garantisce ai suoi associati un
formazione seria e professionalizzante, erogando la formazione continua e
obbligatoria, compresa con la quota associativa.
Il corso rilascia un attestato di partecipazione valido anche all'estero, grazie al
riconoscimento dato da un ente internazionale che garantisce la qualità e la
professionalità della formazione.
Il compito dell’Associazione di Categoria è quello di garantire alti standard
qualitativi e di qualificazione professionale all'utenza. Per questo motivo
abbiamo deciso di far riconoscere i nostri corsi: non solo per garantire ai
nostri studenti una formazione seria e professionalizzante, ma per dar modo
a loro di presentarsi ai propri clienti con le migliori competenze riconosciute.

LE CARATTERISTICHE
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GLI ARGOMENTI

NATUROPATIA AL FEMMINILE:
Introduzione al Benessere
Gli squilibri ormonali
La fertilità
La gravidanza e la menopausa
Endometriosi e Micosi
PCOS, Prolasso e Tumori
I trattamenti naturopatici al femminile
Estetica e Naturopatia
Star bene dentro per star bene fuori
Rimedi estetici Naturali
La naturopatia e la sessualità

NATUROPATIA AL MASCHILE
Introduzione
Alcuni disturbi
Salute sessuale e riproduttiva Maschile
Malattie del pene
Malattie della Prostata
Malattie dei testicoli
Disturbi dell’eiaculazione
Fertilità
Andropausa
Disfunzione Erettile
Estetica Maschile
Cosmetici e Bagnoschiuma
Rimedi per il Viso e i Capelli
Equilibrio Fisico ed Emotivo
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IL TEST ONLINE

Consiste nel redigere una breve tesina scritta, relativa ad un caso studio
presentato dal docente, in cui devono essere applicati i trattamenti studiati
durante il corso.

Consiste in un questionario con domande a risposta multipla, da svolgere
sulla nostra piattaforma online e sarà composto da 10 domande per
ciascun argomento trattato.

L'esame finale per ottenere la certificazione di Istruttore Certificato si sviluppa in
due parti:

1 - ELABORATO SCRITTO

2 - TEST INFORMATIZZATO A SCELTA MULTIPLA

Grazie ai riconoscimenti ottenuti e in ottemperanza alla Legge n.4 del 2013, è
possibile esercitare legalmente la Professione di Operatore in Naturopatia.
Il nostro percorso formativo è riconosciuto da un attestato. Il documento viene
rilasciato da un ente esterno alla scuola ed al corpo docenti che ha contribuito
alla tua formazione. Questo ne garantisce AUTENTICITÀ e AFFIDABILITÀ.
Grazie ai nostri Riconoscimenti, con l'approvazione della Legge n.4/2013 tutti i
professionisti senza Ordine, Albo o Collegio professionale hanno l'obbligo di
aggiornarsi seguendo la logica europea del Life Long Learning ovvero della
formazione continua. Attualmente l'ECP (Educazione Continua Professionale) è
valida per i professionisti afferenti all'ambito pedagogico, educativo, della
relazione di aiuto non terapeutica (counseling, coaching), per gli operatori
olistici, gli operatori del benessere psicofisico tramite il massaggio bionaturale,
per gli insegnanti yoga, per i professionisti delle arti terapie, i naturopati, ecc.
iscritti ad Associazioni di categoria che rispettano il dettato normativo della
Legge 4/2013.

RICONOSCIMENTI

segreteria@aiocitalia.it                                                www.aiocitalia.it                                                        tel: 379 19 36 313


