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FIORI CALIFORNIANI

I Fiori della California sono stati classificati dalla FES (Flower Essence Society) dal
1972.
La FES è un'organizzazione fondata da Richard Katz negli anni '70, e non è il solo
ente a occuparsi dei fiori californiani. 
Questi meravigliosi rimedi floreali, (sviluppati da Richard Katz e Patricia Kaminski,
che sono due ricercatori e terapeuti nel campo della floriterapia che hanno
analizzato e classificato i fiori californiani), costituiscono un valido aiuto per
regolare, armonizzare e riequilibrare il nostro stato emotivo e l’energia interiore;
per supportare la crescita personale; per favorire il benessere psicofisico; e per
accompagnare l’individuo anche in presenza di disequilibri di salute specifici,
spesso legati all’ambiente circostante e a fattori quali: inquinamento ed
esposizione a stress psicofisico costante.
I fiori californiani agiscono a livello vibrazionale, aiutando la persona a sciogliere
i propri blocchi emozionali e favoriscono un benessere generale profondo.
Ogni fiore californiano porta con sé un “messaggio di guarigione” e centinaia
sono oggi le varianti di tali rimedi, che sono stati tutti sviluppati, basandosi sui
principi e gli esempi introdotti da Edward Bach, e che oggi sono tutte
selezionate e volte ad affrontare specifiche dinamiche fisiche, emozionali e
spirituali.

segreteria@aiocitalia.it                                                www.aiocitalia.it                                                        tel: 351 733 3909



GLI OBIETTIVI

Il corso ha l’obiettivo di formare a tuttotondo il futuro professionista operatore
specializzato in floriterapia californiana, approfondendo l’utilizzo delle essenze
per il riequilibrio psicofisico ed emozionale, partendo dalle cause del sintomo e
non dagli effetti.
Durante il percorso formativo, l’operatore imparerà ad applicare la floriterapia
californiana ai più svariati ambiti, quali, ad esempio, il supporto emozionale in
situazioni di stress, ansia o cambiamenti di vita, il benessere globale e olistico
della persona, l’integrazione con altre discipline naturopatiche per potenziare i
benefici dei trattamenti.
Il corso fornirà inoltre strumenti pratici per l’avvio di un’attività professionale in
floriterapia californiana, aiutando l’operatore a costruire il proprio percorso
lavorativo in questo ambito.
 Alla fine del corso, l’operatore specializzato in floriterapia californiana avrà tutte
le competenze per avviare una propria attività e gli strumenti per trovare i propri
clienti.

La Floriterapia si fonda sul presupposto che le energie contenute nelle piante
e nei fiori influenzino l'equilibrio psicofisico, e questo grande potenziale
terapeutico intrinseco dei fiori deriva principalmente dall’ambiente in cui essi
vengono coltivati. 
Alcune differenze tra i Fiori di Bach e il Fiori della California, infatti, possono
dipendere anche dalla differenza di condizioni atmosferiche ed energetiche
tra il vecchio e il nuovo continente. 
Questo è uno dei motivi per i quali, i Fiori della California sembrano avere
un’azione più immediata rispetto ai Fiori di Bach, secondo cui, pur producendo
effetti altrettanto profondi, i loro tempi di risposta possono essere talvolta ben
più brevi.

LE CARATTERISTICHE
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GLI ARGOMENTI
FISIOLOGIA

 Nozioni di Fisiologia

 Nozioni di Fisiologia della Respirazione

 Nozioni di Fisiologia del Dolore

FIORI CALIFORNIANI
Armonia e Guarigione Naturale

I tre cervelli e il terzo occhio

Armonia energetica e guarigione

Energia, armonia e guarigione

Sostegno emotivo e spirituale

I diversi rimedi

Le applicazioni

I fiori e le loro indicazioni

Rimedi e benefici

Le diverse proprietà

Liberazione, protezione e creatività

Equilibrio spirituale e armonia

Superare la sofferenza fisica ed emotiva

Disintossicazione e riequilibrio

Forza e resilienza

Equilibrio, consapevolezza, trasformazione

Ampliare conoscenza e visione

Consapevolezza, equilibrio ed evoluzione

Comunicazione, autocontrollo e forza di volontà

Armonia, chiarezza ed empatia

MARKETING PER OPERATORI OLISTICI
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IL TEST ONLINE

Grazie ai riconoscimenti ottenuti e in ottemperanza alla Legge n.4 del 2013, è
possibile esercitare legalmente la Professione di Operatore Floriterapeuta.
Il nostro percorso formativo è riconosciuto da un attestato. Il documento viene
rilasciato da un ente esterno alla scuola ed al corpo docenti che ha contribuito
alla tua formazione. Questo ne garantisce AUTENTICITÀ e AFFIDABILITÀ.
Grazie ai nostri Riconoscimenti, con l'approvazione della Legge n.4/2013 tutti i
professionisti senza Ordine, Albo o Collegio professionale hanno l'obbligo di
aggiornarsi seguendo la logica europea del Life Long Learning ovvero della
formazione continua. Attualmente l'ECP (Educazione Continua Professionale) è
valida per i professionisti afferenti all'ambito pedagogico, educativo, della
relazione di aiuto non terapeutica (counseling, coaching), per gli operatori
olistici, gli operatori del benessere psicofisico tramite il massaggio bionaturale,
per gli insegnanti yoga, per i professionisti delle arti terapie, i naturopati, ecc.
iscritti ad Associazioni di categoria che rispettano il dettato normativo della
Legge 4/2013.

RICONOSCIMENTI

L'esame finale per ottenere la certificazione di Operatore Certificato si sviluppa in
due parti:

1 - ELABORATO SCRITTO
Consiste nel redigere una breve tesina scritta, relativa ad un caso studio
presentato dal docente, in cui devono essere applicati i trattamenti studiati
durante il corso.

2 - TEST INFORMATIZZATO A SCELTA MULTIPLA
Consiste in un questionario con domande a risposta multipla, da svolgere
sulla nostra piattaforma online e sarà composto da 10 domande per
ciascun argomento trattato.
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